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Pflegeanleitung fiir Thren herausnehmbaren Zahnersatz

1. Totale Prothese

- Reinigen Sie Thre Prothese nach dem Essen mit einer Prothesenbiirste und Seifenwasser
(Prothesenbiirsten sind in unserem Prophylaxeshop oder in der Apotheke erhiltlich, als
Zusatz zum Wasser eignen sich handelsiibliche Geschirrspiilmittel)

- Legen Sie Ihren Zahnersatz iiber Nacht in ein mit klarem Wasser gefiilltes Glas
(in der Nacht sollten totale Prothesen nicht getragen werden, um der Mundschleimhaut
die Gelegenheit zur Regeneration zu geben und um einem verstirkten Abbau des
Kieferknochens durch eventuelles nédchtliches Zdhneknirschen vorzubeugen)

- Bei stirkerer Verschmutzung der Prothese oder bei Vorhandensein von Zahnstein konnen
Sie Thren Zahnersatz gegen eine geringes Entgelt im zahntechnischen Labor professionell
reinigen lassen;

Geben Sie Thren Zahnersatz dazu in unserer Praxis ab, in der Regel bekommen sie Thre
Prothese nach einem halben wieder

2. Teleskop- und Modellgussprothesen

- Reinigen Sie Ihre Prothese nach dem Essen mit einer Prothesenbiirste und Seifenwasser
(Prothesenbiirsten sind in unserem Prophylaxeshop oder in der Apotheke erhiltlich, als
Zusatz zum Wasser eignen sich handelsiibliche Geschirrspiilmittel)

- Tragen Sie Thren Zahnersatz auch in der Nacht, um einer moglichen Verschiebung der
Restbezahnung, insbesondere der mit einer Teleskopkrone versehenen Zihne, vorzubeugen;
Die griindliche Reinigung der Prothese und des Restgebisse tragt mallgeblich dazu bei, dass
Sie lange Freude man IThrem Zahnersatz haben!

- Bei stiarkerer Verschmutzung der Prothese oder bei Vorhandensein von Zahnstein konnen
Sie Ihren Zahnersatz gegen eine geringes Entgelt im zahntechnischen Labor professionell
reinigen lassen
Geben Sie Thren Zahnersatz dazu in unserer Praxis ab, in der Regel bekommen sie Thre
Prothese nach einem halben wieder

3. Ubergangsprothesen mit Drahtklammern

- Reinigen Sie Thre Prothese nach dem Essen mit einer Prothesenbiirste und Seifenwasser
(Prothesenbiirsten sind in unserem Prophylaxeshop oder in der Apotheke erhiltlich, als
Zusatz zum Wasser eignen sich handelsiibliche Geschirrspiilmittel)

- Legen Sie Ihren Zahnersatz iiber Nacht in ein mit klarem Wasser gefiilltes Glas
(Interimsprothesen diirfen nachts auf keinen Fall getragen werden, da die Gefahr des
Verschluckens oder der Aspiration besteht!)



